FACILE 1.8 km
MONT SAINT-RIGAUD

Mont Saint-Rigaud

Situé au Nord-Ouest du département surla commune
de Monsols (Deux-Grosnes), le plus haut sommet
du Rhéne, surnommé « le Toit du Rhéne », domine
de ses 1009 meétres le Beaujolais, le Maconnais, le
Clunisois, le Brionnais et le Charollais.

Le massif du Saint-Rigaud est un milieu naturel
remarquable, qui est classé en Zone Naturelle
d’Intérét Ecologique. Il se trouve sur le chemin
de Saint-Jacques de Compostelle, faisant Ia
liaison entre le GR 76 et GR 7.

Cette montagne fut occupée au Moyen-Age par un
prieuré dépendant de Cluny. Autrefois forét sauvage
peuplée de loups, elle abrite encore aujourd’hui de
nombreuses légendes ...

Débuter la balade du parking La Croix
d’Amanzé. Suivre la route direction
Monsols sur environ 300 m puis tourner a
droite direction Source Mont Saint-Rigaud
et observer le panneau sur la gestion de la
forét @.

Continuer le chemin jusqu’a la source @

et lire la légende sur le panneau explica-
tif €. Poursuivre le chemin et résoudre le
puzzle sur les plantes du massif Saint-Ri-
gaud (ici se situe I'indice @) .

Rester sur le chemin jusqu’au sommet du
mont Saint-Rigaud. Observer la croix @
(@ des petits), puis lire le panneau expli-

catif sur l'origine du site (@ des petits).
Monter tout en haut de la tour d’obser-
vation et admirer le panorama grace a la

table d’orientation @ et @ (@) des petits).

Entamer la descente en passant entre les
deux antennes et suivre le chemin jusqu’au
parking.

Infos locales

Maison de la Randonnée et du Trail
Relais d'Information Touristique

1620, route de Beaujeu
Col de Crie

69860 MONSOLS (DEUX-GROSNES) =
04 74 04 70 85
contact@maisondelarandonnee.fr
www.maisondelarandonnee.fr
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a I'office de tourisme et sur b o
internet. 3
Au pied du Saint-Rigaud : T y
la Maison de la Randonnée et o ‘x

du Trail, Relais d'Information N NN\

Touristique, produits du terroir,
rafraichissements, aire de
pique-nique et aire de jeux. S
A Monsols : commerces et N »
hébergements.
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Mont Saint-Rigaud

A I'aide de ta check-list, vérifie
qu’il ne te manque rien.

Coche les objets que tu
emmeénes pour la balade.

Check-list

[_] une protection pour tes fiches;
[_] un crayon;
[_] de bonnes chaussures;
[_] un chapeau;
[_] de la créme solaire;
[_] un vétement de pluie
(selon la météo);
[_] un petit sac a dos;
[_] une gourde avec de l'eau;
[_] un appareil photo
(pour garder des souvenirs!).

Lucas et ses copains participent a un atelier de peinture et ont réalisé ce magnifique dessin. Lucas n’a
dessiné qu’un seul papillon. Lequel ? Des indices sont a découvrir tout au long de ta balade. Utilise les
informations fournies sur la page suivante pour retrouver le papillon dessiné par Lucas. En fin de parcours,
note son code dans la case prévue pour la réponse.

A la Maison de la Randonnée et du Trail ou sur le site rando .fr tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne
réponse!

© randoland 2023. lllustrations : Armelle Drouin.



MONT SFAINT-RIGAUD

1 la gestion de la forét
Combien comptes-tu de feuilles sur le jeu qui
illustre les feuilles et cones/fruits des arbres du
massif Saint-Rigaud?
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2 la source

Quel nuage de chiffres correspond a la date gravée
sur la source?

couleur des ailes
&

3 Le panneau explicatif

Sur le panneau explicatif de la source quelle main
est la plus haute?
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L] décor des ailes arriére

4 Les plantes

Quels pinceaux dois-tu utiliser pour peindre les
jolies fleurs toxiques représentées sur le jeu ?
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couleur du corps

B L'origine géologique du site

De quelle forme sont les yeux des animaux
présents sur le jeu de taquin?
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forme des ailes

6 la croix

Quel nuage de lettres correspond aux noms des

personnes gravés sous la croix?

0N

la téte et les antennes
© randoland 2023

7 la table d'orientation

Sur la table d'orientation au sommet de la tour,

qu'est-ce que mange I'écureuil?
g8
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décor des ailes avant




« Mont Saint—Rigaud

Par mesure de protection un biologiste a conservé
dans une boite fermée par un code secret des
graines d’Aconit-tue-loup pour en étudier le

poison qu’elle renferme.

Malheureusement il ne se souvient plus de la
combinaison et a peur que les graines ne tombent

entre de mauvaises mains.

L’inspecteur Rando a sa petite idée sur le code

a utiliser.
Et toi, sauras-tu le retrouver ?

2MX9DNU BE43NDD
9EDN4XG CAN9DOD
9XEND2M CFOGED1
AH34NFP NX9MDC2

Tu disposes du plan ci-contre.

A I'emplacement des points rouges,
lis les indications

qui te permettront de résoudre
I’énigme principale.

A la fin de ta balade, rends-toi a la
Maison de la Randonnée et du Trail
ou visite le site www.rando fr
pour vérifier ta réponse.

Croix d'Amanzé

© randoland 2023 - © IGN 2023



Mont{SaintRigaud

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte
dans la grille de bas de page les réponses
trouvées en face des nombres correspondants.

T1a gestion de la forét

Apres avoir lu le paragraphe « Pourquoi gérer
la forét», tu dois savoir que la forét permet
d’'atténuer un phénomene naturel particulier
gue subissent les sols. Reporte le nom de ce
phénomene dans la grille.

2 La source

En t'approchant de la source s
et des croix laissées par les Vs Vime
o o V> 7; VI 8;
pelerins, une inscription te Xo9. X 10;
révélera I\a date de sa remise XI>11: Xl > 12;
en état. A quel siecle cette Xl —13; XV 14;
date correspond-elle ? XV =15 XVI— 16;
Note ta réponse, en chiffres

: . XIX =19 ; XX 20
romains, dans la grille.

5 La croix

On a demandé a trois enfants la définition des
deux premiers mots notés sous la croix.

Marion pense que cela signifie:
“un grand merci a...”

Samira dit qu'ils veulent dire:
“en souvenir de..."”

Hector estime que c'est plutot:
“mort pour la France.”

Reporte le prénom de I'enfant qui a raison
dans la grille.

6 La table d'orientation

Combien y a-t-il de nom de villes sur la table ?
Note ta réponse dans la grille.

3 1e panneau explicatif
En lisant le panneau

expllcatlf, retrouve La Source du Saint-Rigaud
|’altitude a |aque||e Une trés vieille croyance veut que

S o1s . I'eau de cette source, déja sacrée
s'éleve le Mont Saint- depuis le temps des druides,
R|ga ud. Reporte la guérisse les fievres, les rhumatismes,
valeur trouvée dans la

I'épilepsie, les probléemes d'yeux

et de gorges. Mais surtout, elle est
gri”e_ célebre pour sa faculté de rendre la

fertilité aux femmes !

4 pes plantes

Alors que tu en apprends plus sur la fameuse
Aconit-tue-loup grace au jeu sur les plantes
du massif du Saint-Rigaud,
I'inspecteur Rando a soudain mal
au ceeur.

Trouve vite le nom de la fleur qui
peut I'aider et reporte-le dans la
grille.

7 La table d'orientation

Quel mammifere marin peux-tu R
voir sur la table d'orientation? . ,

. expression
Note son nom dans la grille. mammifére marin

désigne environ
120 espéeces
différentes de
mammiferes
fréquentant la mer.

vvyVvyvVvyyvwyy

7 p

Remets en ordre les caractéres des
cases colorées pour retrouver le code secret.

Enigme 6913501M
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Mont Saint—Rigaud

En 1784, Sir Birgminton, un notable anglais souffre
d’atroces rhumatismes. Il apprend, par son ami
Walter Livingston, qu’il existerait dans le Haut
Beaujolais,une source qui guérirait miraculeusement
les souffrances des rhumatisants.

Pour la trouver, il doit faire appel a un certain
explorateur anglais, qui a découvert la source lors
de I'un de ses voyages, en pays Beaujolais.

Mais impossible de se souvenir du nom de cet
explorateur.

Sauras-tu retrouver son nom avec laide de
I'inspecteur Rando ?

—— = \ Tu disposes du plan ci-dessous.
And\rw BAKERINé; 7\2 |C 30 SCY‘ECMBY‘C ,736 5 Londrc& A |’emp|acement des points rouges,
Jacob CONNORS, né le 8 janvier 1756 3 Cambridge lis les indications qui
Alexanders GREEN, ne le 9 aout 1755 3 Weymouth r,e pe rmettr_on'F de résoudre
) . énigme principale.
William PATTERSON, ne le 13 awil 1763 3 Pitstone A la fin de ta balade, rends-toi i la
Stanley SMITH, ne le 5 ottobre 1750 3 Glasgow Maison de la Randonnée et du Trail
Roger WALKER, vé le 25 mars 1751 3 Brighton ou visite le site www.randolcnd.fr
i R pour vérifier ta réponse.
Michael WH"TE, ne le 16 Jui"c{ 1745 3 Bolton
W'.Iham WITHERING, ne le 17 mavs 1741 3 Wellington J
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Mont: Saint-Rigaud

Lors du passage devant chacun des indices lis
attentivement les indications fournies. Elles te
permettront, au fil de la balade, de résoudre I'énigme
principale.

1 la gestion de la forét

Mon premier est un petit félin.

Mon second est une boisson chaude.

Les oiseaux trouvent refuge dans mon troisieme.
Mon quatriéme délimite les champs et jardins.
Mon tout est un arbre dont les fruits sont tres
prisés en automne.

Qui suis-je ?

Le nom de |'explorateur ne commence pas par la
méme lettre que le mot que tu viens de trouver.

2 la source

Une date est gravée a c6té de la source, décode-la.
Code: 1=A;2=B... Le zéro ne correspond a
aucune lettre.

Ex.: 1234 - > ABCD

Le prénom de I'explorateur a moins de 3 lettres en
\._commun avec ce code.

3 le panneau explicatif

Cherche I'altitude du Mont
Saint-Rigaud. s

Un dénivelé est la

Si tes parents ont garé leur différence daltitude
voiture a 739 m d'altitude, entre deux points
precis.

quel dénivelé vas-tu parcourir
pour rejoindre le sommet?

Si nous sommes en 2020,
le chiffre trouvé ne correspond pas a I'age de
I'explorateur.

Un peu d'histoire

La Source du Saint-Rigaud

Une tres vieille croyance veut que l'eau de cette source, déja sacrée
depuis le temps des druides, guérisse les fievres, les rhumatismes,
I'épilepsie, les problémes d'yeux et de gorges. Mais surtout, elle est
célebre pour sa faculté de rendre la fertilité aux femmes !

\_

nl- Les plantes

Apres avoir résolu le puzzle sur les plantes du
Massif du Saint-Rigaud, tu dois savoir que I'une
d’entre elles a des propriétés anti-inflammatoires et
calmantes.

Calcule la valeur du nom de cette fleur, sachant que
les voyelles valent + 4 et les consonnes — 4.

EX.:AIN=4+4-4 =4

Le jour de naissance de |'explorateur n’est pas un
multiple du nombre que tu viens de trouver.

Un peu d'histoire

On raconte que les derniers moines vivants ici seraient morts de froid
et de faim, ou méme dévorés par les loups | Mais surtout la [égende dit
que le dernier moine, qui était un « guérisseur », aurait donné ses vertus
miraculeuses a la source de la fontaine sacrée ...

5 la croix

Sur le socle de la croix, quelles sont les initiales de
la personne qui a vécu 88 ans?

L'explorateur n'a pas ces mémes initiales.

\_

6 la table d'orientation

Dans quelle direction se situe le Mont Blanc ?

L'explorateur n’est pas né dans une ville
comportant toutes les lettres du point cardinal de

la direction que tu viens de trouver.

7 la table d'orientation

Quelle ville se situe a 681 km au nord
du mont Saint-Rigaud ?

L'explorateur n'est pas né dans cette ville.

Tu devrais avoir retrouvé le nom
de I'explorateur.

Enigme 6913501G




